
OPTION EPS  au lycée Gabriel Faure 

 

 

 3h par semaine (2x1h30)  

 Plusieurs activités :  

- Badminton et Athlétisme sur les 3 années du lycée 

- Musculation, Natation 

 Groupe de 24 élèves maximum 

 Coefficient 2 pour le contrôle continu (points pour le bac) 

 

Vous êtes sportifs en général, vous aimez vous surpasser, envie de poursuivre 

votre pratique dans différentes activités, notamment le badminton et l’athlétisme. 

Vous avez envie de vivre de belles émotions et aventures sportives et humaines, 

vous pouvez vous libérez le mercredi après midi, alors venez rejoindre le groupe de 

l’option EPS du lycée. 

 


